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This commission was made possible by the Dale Warland Singers Commission Award 

presented by Chorus America and funded by the American Composers Forum. 

 

 

The Singer's Path is a five-movement SSAA choral cycle on poetry by Sara Teasdale, one 

of the most lyrical and musical of poets. The particular poems chosen for this cycle are 

those with texts that are particularly relevant to young women, and which lent 

themselves to an exploration of life journeys.  
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for this commission. I also wish to thank the singers of the Young Women's Choral 

Projects of San Francisco, who contributed their ideas regarding which portions of the 
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funding this commission in the name of Dale Warland, whose brilliant legacy of 
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         Karen P. Thomas 

 

 

 

If desired, the following quote by Sara Teasdale may be read by one of the singers prior 

to the performance of The Singer’s Path. 

 

“You will recognize your own path when you come upon it  

because you will suddenly have all the energy and imagination you will ever need.” 
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and

œ œ œ œ œ
,

œ œ
gaze in the depths, and

œ œ œ œ œ
,

œ œ
gaze in the depths, and

cresc.

cresc.

œ œ œ œ œ œ œ œ

gaze in the depths, in the

œ œ œ œ œ
œ œ œ

gaze in the depths, in the

œ œ œ œ œ œ œ œ
gaze in the depths, in the

œ œ œ œ œ œ œ œ

gaze in the depths, in the

accel.
cresc.

cresc.

&

&

&

&

b b bb

b b bb

b b bb

b b bb

43

43

43

43

44

44

44

44

S 1

S 2

A 1

A 2

49

œ œ œ œ œœ œœ

depths of the i cy

œ œ œ œ œ œ œ

depths of the i cy

œ œ œ œ œ œ

depths of the i cy

œ œ œ œ œ

depths of the i cy

rit.

f

f

f

f
Ó

˙

stone,

Ó ˙

stone,

Ó ˙

stone,

Ó ˙

stone,

F

F

F

F

a tempo

˙
Ó

˙ Ó

˙ Ó

˙ Ó

p

p

p

p

œ- ˙ œ

long, look

Ó ˙

long,

∑

∑

P

P

œ- ˙

long,

˙ œ

look

∑

∑

.˙ œ

you

œ- ˙ œ

long, you

Ó œ œ

and you

∑

P

-

-

-

-

Advice to a girl
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&

&

&

&

b b bb

b b bb

b b bb

b b bb

42

42

42

42

44

44

44

44

43

43

43

43

44

44

44

44

S 1

S 2

A 1

A 2

55

œ œ ˙

will be bless'd,

œ œ ˙

will be bless'd,

œ œ œ- œ
will be bless'd,

œ œ ˙

will be bless'd,

P

dim. poco a poco

dim. poco a poco

dim. poco a poco

dim. poco a poco

.˙
,

œ

be

˙
,

˙

be

.˙ œ
be

œ .˙

,

.˙
,

œ

bless'd, you

œ- .˙
,

bless'd,

w
,

bless'd,

˙ ˙n
will be

œ œ
will be

˙
be

˙
be

˙n
bless'd,

rit.

œ- ˙ œ
bless'd, be

.˙ œ
bless'd, be

˙n ˙
bless'd, be

˙ ˙
be

.˙n
bless'd:

.˙n
bless'd:

.˙n
bless'd:

.˙n
bless'd:

π

π

π

π

&

&

&

&

b b bb

b b bb

b b bb

b b bb

44

44

44

44

S 1

S 2

A 1

A 2

61

œ
Œ Ó

œ
Œ Ó

œ
Œ Ó

œ
Œ Ó

P

P

P

P

¿ ¿ ¿ ¿ ¿ ¿ ‰ j
¿

No one worth pos ses sing can

¿ ¿ ¿ ¿ ¿ ¿ ‰ j
¿

No one worth pos ses sing can

¿ ¿ ¿ ¿ ¿ ¿ ‰ j
¿

No one worth pos ses sing can

¿ ¿ ¿ ¿ ¿ ¿ ‰ j
¿

No one worth pos ses sing can

sotto voce

sotto voce

sotto voce

sotto voce

 q = 63
molto rit.

j
¿ ‰ j

¿ ‰ Œ ‰ j
¿

be quite pos

j
¿ ‰ j

¿ ‰ Œ ‰ j
¿

be quite pos

j
¿ ‰ j

¿ ‰ Œ ‰ j
¿

be quite pos

j
¿ ‰ j

¿ ‰ Œ ‰ j
¿

be quite pos

¿ Œ Ó

sessed.

¿ Œ Ó

sessed.

¿ Œ Ó

sessed.

¿ Œ Ó

sessed.

- - -

- - -

- - -

- - -

Advice to a girl
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&

&

&

&

44

44

44

44

Soprano 1

Soprano 2

Alto 1

Alto 2

Ó œ œb
From my

Ó œ œ
From my

Ó œ œ
From my

Ó œ œ

From my

q = 52
p

p

p

p

œb œ œb œ ˙
spi rit's gray de feat,

˙ œb œ œb œ
spi rit's gray de

œ œb œ œb œ œ
spi rit's gray de feat,

.˙ œb œ

spi rit's

P p

P

P

P

w

w
feat,

w

œb œ .˙

gray de feat,

p

p

p

- -

- -

- -

- -

&

&

&

&

S 1

S 2

A 1

A 2

4

Ó œ œn
from my

Ó œ œn
from my

Ó œ œ
from my

Ó œ œ

from my

œb œ œ œ ˙
pul se's flag ging beat,

˙ œb œ œ œ
pul se's flag ging

œ œ œb œ œ œ œ
pul se's flag ging beat,

˙ œ œ œb œ

pul se's

P p

P

P

P

w

w
beat,

w

œ œ .˙

flag ging beat,

p

p

p

Ó œ œ
from my

Ó œ œ
from my

Ó ˙
from

Ó ˙

from

- -

- -

- -

- -

Refuge

Music by Karen P. Thomas

© Karen P. Thomas 2015

Poem by Sara Teasdale
from The Singer's Path

13

PERUSAL ONLY - DO NOT COPY



&

&

&

&

S 1

S 2

A 1

A 2

8

.œb j
œ .œb j

œb
hopes that turned to

.œb j
œ .œb j

œb
hopes that turned to

œ œ œb œ œ œb

my hopes that turned

œ œ œb œ œ œb

my hopes that turned

accel. poco a poco

P

P

P

P

˙
j

œ
‰ œ œ

sand sift ing

˙
j

œ
‰ œ œ

sand sift ing

œ œb œ
j

œ
‰ œ œ

to sand sift ing

œ œb œ
j

œ
‰ œ œ

to sand sift ing

p

p

p

p

.œb j
œ œ- œb -

through my close clenched

.œb j
œ œ- œb -

through my close clenched

.œ
j

œ œ- œb -
through my close clenched

.œb
j

œ œ- œ-
through my close clenched

q = 58

-

-

-

-

-

-

-

-

&

&

&

&

42

42

42

42

44

44

44

44

S 1

S 2

A 1

A 2

11

w

hand,

wb

hand,

wb
hand,

w

hand,

F

F

F

F

p

p

p

p

Œ œb œb .œ
J
œ

from my own fault's

Œ œb œb .œ
j

œ

from my own fault's

Œ œ œ œ œn œ
from my own fault's

Œ
˙ œ

from my

accel. poco a poco

œb œb ˙n

slav er y,

œb œb ˙
slav er y,

œ œ ˙
slav er y,

œ œ œ œn
own fault's slav er

P

P

P

P

‰ j
œ œ œ

if I can

œ

,
œ œ
I can

‰ j
œb œ œ
if I can

.œ
‰

y,

- -

- -

- -

- -

Refuge
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&

&

&

&

44

44

44

44

S 1

S 2

A 1

A 2

15

.œ
J
œ œ œn

sing, I still am

.œb j
œn œ œ

sing, I still am

œb œ œ œn

sing, I still am

.œb
j

œ œ œn
sing, I still am

.˙
,

œ

free, am

wn

free.

w

free.

ww
free.

q = 63

F

F

F

F

w

free.

w

w

œ
,

œ ˙w

f

œ Œ œ œ œ

I still am

œ Œ œ œ œ

I still am

œ Œ
œ œ œ
I still am

œœ
Œ

œ œ œ
I still am

f

f

f

F

F

F

F

˙ œ
,

- œ œ œ

free, I still am

˙ œ
,

- œ œ œ
free, I still am

œ œ œ

,

- œ œ œ
free, I still am

˙ œ

,

- œ œ œ
free, I still am

rit. a tempo

&

&

&

&

S 1

S 2

A 1

A 2

20

˙ œ
,- œ œ œ

free. For with my

œ œ œ
,-

œ œ œ

free. For with my

˙

˙ œ

,

-
œ œ œ

free. For with my

œ œ œ œ œ œ

˙ œ

,

- œ œ œ

free. For with my

q = 52 Broadlyrit.

.œ J
œ œ œ œ œ

sing ing I can

.œ J
œ œ œ œ œ

sing ing I can

.œ
j

œ œ œ œ

sing ing I can

œ œ œ œ œ œ

sing ing I can

f

f

f

f

œ œ
‰ œ œ œ

make a re fuge

˙ ‰ œ œ œ

make a re fuge

˙ ‰ œ œ œ

make a re fuge

˙
‰

œ œ œ

make a re fuge

-

- -

-

-

-

-

-

Refuge

am  free.
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&

&

&

&

S 1

S 2

A 1

A 2

23

.œ J
œ œ œ œ œ

for my spi rit's

.œ J
œ œ œ œ œ

for my spi rit's

.œ
j

œ œ œ œ
for my spi rit's

œ œ œ œ œ œ

for my spi rit's

œ .˙

sake,

w

sake,

w
sake,

w
sake,

Œ œ œ œ

a house of

Œ œ œ œ

a house of

Œ œ œ œœ
a house of

Œ œ œ œ
a house of

q = 58

œ- œ ˙

shin ing words,

œœ
- œ ˙

shin ing words,

œœ- œœ ˙
shin ing words,

œ- œ ˙

shin ing words,

J
œ ‰ œ œ œ

a house of

j
œ ‰ œ œ œ

a house of

j
œ ‰ œ œ œ

a house of

j
œ-

‰
œ œ œ
a house of

F

F

F

F

œ- œ ˙

shin ing words,

œ- œ ˙

shin ing words,

œ- œ ˙
shin ing words,

œ- œ ˙
shin ing words,

- - -

- - -

- -

-

-

- -

&

&

&

&

S 1

S 2

A 1

A 2

29

. .˙ ‰

. .-̇ ‰

. .˙ ‰

. .˙
‰

Œ œ œ œ

to be my

Œ œ œ œ

to be my

Œ
œ œ œ
to be my

Œ
œ œ œ
to be my

P

P

P

P

.˙ œœ

fra gile

.˙ œ

fra gile

.˙ œ
fra gile

œ œ œ œ
fra gile

F

F

F

F

˙ ˙

im mor

˙ œ œ

im mor

˙ ˙

im mor

œ œ ˙

im mor

.˙ œ

ta li

˙ œ œ

ta li

.˙ œ œ
ta li

.˙ œ
ta li

molto rit.

w

ty.

w

ty.

w
ty.

w

ty.

P

P

P

P

- - - - -

- - - - -

- - - - -

- - - - -

Refuge
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&

&

&

&

#

#

#

#

44

44

44

44

S 1

S 2

A 1

A 2

Ó Œ ‰
J
œ

I

Ó Œ ‰ j
œ
I

∑

∑

p

p

q = 60 

.˙ ‰
J
œ

saw a

.˙ ‰ j
œ

saw a

‰ j
œ .˙
I saw

‰ j
œ .˙
I saw

p

p

.˙ ‰ j
œ

bove a

.˙ ‰ j
œ

bove a

‰ j
œ .˙
a sea

‰ j
œ .˙
a sea

.˙ ‰ j
œ

sea a

.˙ ‰ j
œ

sea a

‰ j
œ ˙ ‰ j

œ
of hills a

‰ j
œ ˙

‰ j
œ

of hills a

œ œ œ œ œ œ
sol i tar y plan et

œ œ œ œ œ œ
sol i tar y plan et

œ œ œ œ œ œ
sol i tar y plan et

œ œ œ œ œ œ
sol i tar y plan et

.˙ Œ

shine,

.˙ Œ

shine,

.˙ Œ

shine,

.˙ Œ

shine,

P

P

P

P

- - - - -

- - - - -

- - - -

- - - -

&

&

&

&

#

#

#

#

S 1

S 2

A 1

A 2

7

ww
,

shine,

w
,

shine,

‰ j
œ œ œ œ œ
I saw a bove

‰ j
œ œ œ œ œ
I saw a bove

p

p

P

P

ww
,

shine,

w
,

shine,

‰ j
œ œ œ œ œ
a sea of hills

‰ j
œ œ œ œ œ
a sea of hills

w
,

shine,

ww
shine,

Œ
œ œ œ œ œ

a sol i tar y

Œ
œ œ œ œ œ

a sol i tar y

œ œ œ œ œ œ

sol i tar y plan et

˙ œ œ
plan et

.˙ œ

plan et

.˙ œ

plan et

P

P

p

p

˙ ˙
shine,

w
shine,

w
shine,

w
shine,

P

P

- - - -

- - - - -

- - - - -

-

Autumn Dusk

Music byKaren P. Thomas

© 2015   Karen P. Thomas

Poem by Sara Teasdale

from The Singer's Path
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&

&

&

&

#

#

#

#

S 1

S 2

A 1

A 2

12

˙ Œ ‰
J
œ

and

˙
Œ ‰ j

œ
and

˙ Ó

˙ Ó

p

p

.˙ ‰ j
œ

there one

.˙ ‰ j
œ

there one

‰ j
œ .˙
was no

‰ j
œ .˙
was no

p

p

.˙
,

œ œ

near, no one,

.˙
,

œ œ
near, no one,

‰ j
œ ˙

,

œ œ
or far, no one,

‰ j
œ ˙

,

œ œ
or far, no one,

J
œ ‰ Œ Œ œ œ

no one,

j
œ ‰ Œ Œ œ œ

no one,

j
œ ‰ Œ Œ œ œ

no one,

j
œ

‰ Œ Œ œ œ

no one,

J
œ ‰ Œ Œ œ œ

there was

J
œ ‰ Œ Œ œ œ

there was

j
œ ‰ Œ Œ œ œ

there was

j
œ ‰ Œ Œ œ œ

there was

&

&

&

&

#

#

#

#

43

43

43

43

44

44

44

44

S 1

S 2

A 1

A 2

17

œ œ œ œ
œ

no one, near or far,

œ œ œ œ œ
no one, near or far,

œ œ œ œ œ
no one near, no one,

œ œ œ œ œ
no one near, no one,

P

P

P

P

.˙

œ ‰ j
œ œ œ

to keep the

œ œ ˙
,

near or far,

œ œ ˙

near or far,

‰
J
œ œ œ œ

to keep the world

.˙

world

œ ˙
world

˙ ‰ j
œ
to

˙ œ

from

˙ œ

from

˙ œ
from

œ œ œ œ
keep theworld from

œ œ ˙

be ing mine,

œ œ ˙

be ing mine,

œ œ ˙
be ing mine,

œ œ ˙
be ing mine,

F

F

F

F

-

-

-

-

Autumn Dusk
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&

&

&

&

#

#

#

#

S 1

S 2

A 1

A 2

22

J
œ ‰ œ œ œ
from be ing

˙
,

œ œ
be ing

˙
,

œ œ
be ing

˙
,
œ œ
be ing

˙ ‰ œ œ œ

mine, to keep the

˙ ‰ œ œ œ
mine, to keep the

˙ ‰
œ œ œ

mine, to keep the

˙
Ó

mine,

P

P

P

P

poco accel.

˙ ‰ œ œ œ

world, to keep the

œ œ œ œ œ ‰ j
œ

world, to keep the world, the

˙ ‰
œ œ œ

world, to keep the

‰
œ œ œ .œ j

œ
to keep the world, the

expansive

.˙ œ

world from

˙ ˙
world from

.˙
,

œ
world, the

.˙

,

œ
world, the

˙ ˙

be ing

˙ ˙
be ing

œ œ œ œ

world from be ing

œ œ œ œ
world from be ing

F

F

F

F

rit.

- -

-

-

-

-

-

-

&

&

&

&

#

#

#

#

S 1

S 2

A 1

A 2

27 ww

mine,

w

mine,

w
mine,

.˙ œ-
mine,

œœ
U

Œ Œ ‰
J
œ

to

œ
U

Œ Œ ‰ j
œ
to

œ
U

Œ Ó

œ
U

Œ Ó

p

p

a tempo

.˙ ‰
J
œ

keep, to

.˙ ‰ j
œ

keep, to

‰ j
œ .˙
the world,

‰ j
œ .˙
the world,

p

p

.˙ ‰
J
œ

keep the

.˙ ‰ j
œ

keep the

‰ j
œ ˙ ‰ j

œ
the world, the

‰ j
œ ˙

‰ j
œ

the world, the

.˙ œ

world from

.˙ œ
world from

.˙ œ
world from

.˙ œ
world from

molto rit.

˙ ˙
be ing

˙ ˙
be ing

˙ ˙
be ing

˙ ˙
be ing

P

P

P

P

p

p

p

p

w
U

mine.

w
U

mine.

w
U

mine.

w
U

mine.

-

-

-

-

Autumn Dusk
19

PERUSAL ONLY - DO NOT COPY



&

&

&

&

bb

bb

bb

bb

42

42

42

42

43

43

43

43

44

44

44

44

Soprano 1

Soprano 2

Alto 1

Alto 2

Œ œ- œ

Life has

Œ œ- œ

Life has

Œ œ
Life

∑

q = 100 
F

F

F

F

œ- œ œ œ

love li ness to

œ- œ œ œ

love li ness to

œ œ
has

œ œ
Life has

.˙
sell,

.˙
sell,

-̇ œ
love li

-̇ œ
love li

˙ ‰ j
œ
all

˙ ‰ j
œ
all

œ œ œ-
ness to sell,

œ œ œ-
ness to sell,

F

F

P

P
- -

- -

- -

- -

&

&

&

&

b b

b b

b b

b b

44

44

44

44

87

87

87

87

44

44

44

44

S 1

S 2

A 1

A 2

5

œ œ œ œ œ œ œ œ

beau ti ful and splen did

œ œ œ œ œ œ œ œ

beau ti ful and splen did

œ

,
œ œ œ
and splen did

œ

,
œ œ œ
and splen did,

˙ , œ œ
,

things, splen did,

w
,

things,

w
,

things,

œ
œ œ œ œ œ œ

,

beau ti ful and splen did things,

œ j
œ œ œ œ œ

blue waves white n'd on a

œ
j

œ œ œ œ œ

blue waves white n'd on a

œ
j

œ œ œ œ œ
blue waves white n'd on a

œ
j

œ œ œ œ œ
blue waves white n'd on a

P

P

P

P

- - - - -

-

- - --

-

-

-

- - -

Barter

Music by Karen P. Thomas

© 2016  Karen P. Thomas

Poem by Sara Teasdale
from The Singer's Path
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&

&

&

b b

b b

b b

b b

44

44

44

44

87

87

87

87

44

44

44

44

S 1

S 2

A 1

A 2

8

œ œ ˙
,

cliff,

˙ ˙
,

cliff,

˙ ˙
,

cliff,

œ œ ˙

,

cliff,

œ
J
œ œ œ œ œ

soar ing fire that

œ
j

œ .œ
j

œ
soar ing fire that

œ
j

œ .œ
j

œ
soar ing fire that

œ
j

œ œ œ œ
soar ing fire that

F

F

F

F

œ J
œ œ œ œ œ

sways

.œ œ œ œ

sways

.œ œ œ œ œ

sways

œ j
œ œ œ œ

sways

œ œ ˙

and sings,

œ œ ˙b
and sings,

œ œ œ œ
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